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[hr Kinderwunsch gmg endlich in Erfiillung

Sofie ist das erste ,, FUS-
Baby”. Es kam am 10. Fe-
bruar im Klinikum in
Dachau zur Welt. lhre
Mutter Martina Kowace-
vic-Brikic (31) konnte auf-
grund eines Gebarmut-
termyoms jahrelang
nicht schwanger werden
— bis sie sich einer Ultra-
schalltherapie unterzog.

Dachau - Die junge Frau aus
Fiirstenfeldbruck war ver-
zweifelt. Martina Kowacevic-
Brikic wiinschte sich so sehr
ein Kind, hatte jedoch ein
Uterusmyom, einen gutarti-
gen Tumor an der Gebdrmut-
ter. Ihr damaliger Gynékolo-
ge hatte ihr sogar die Entfer-
nung der Gebdrmutter emp-
fohlen. SchlieBlich lief8 sich
Martina Kowacewic-Brikic
am Klinikum Dachau behan-

Blumen zur Geburt: Sofie mit Mama Martina Kowacevic-Brikic und Dr. Matthias Matzko.

deln. Diese wendet als eine
von vier Kliniken in Deutsch-
land die Methode des
,MRgFUS“ (MR-guided fo-
cussed Ultrasound) an: Mit
Ultraschallwellen kann das
Myom zerstort werden — bei
Erhalt der Gebédrmutter. Drei-
einhalb bis vier Stunden dau-
ert eine Behandlung, wih-
rend die Patientin im Magnet-
resonanztomographie-Gerat
liegt. Um das Liegen zu er-
leichtern, erhélt sie Schmerz-
und Beruhigungsmittel.

Nur knapp eineinhalb Jah-
re nach der Behandlung hat
sich der Wunsch von Martina
Kowacevic-Brikic erfiillt: Sie
konnte ihr Kind zur Welt
bringen. Am 10. Februar wur-
de die kleine Sofie geboren:
Sie war 52 Zentimeter groR
und 3900 Gramm schwer.

Matthias Matzko, Chefarzt
der Radiologie und Leiter des
MRgFUS-Centers am Klini-
kum Dachau, hat bereits liber

500 Patientinnen behandelt —
die héchste Zahl in Europa.
Aufgrund der Erfahrung und
der guten Ergebnisse iiber-
nehmen einige Krankenkas-
sen die Kosten der Behand-
lung - einzig am Klinikum
Dachau. Doch die Anwen-
dung des MRgFUS ist nicht
auf die Frauenheilkunde be-
schriankt: ,,Auch die Behand-
lung von Knochentumoren
und -metastasen mit dem
MRgFUS konnte in absehba-
rer Zeit moglich sein“, so
Matzko.

Uterusmyome sind nach
wie vor die hiufigste Tumor-
erkrankung, die insbesondere
junge Frauen betrifft: Etwa 15
bis 20 Prozent aller Frauen
zwischen 35 und 55 Jahren
haben ein Myom. Myome
konnen starke Blutungen und
Unterleibsschmerzen auslo-
sen und sind in vielen Féllen
die Ursache fiir unerfiillten
Kinderwunsch. dn



